అథ వత్త్రువిధిః.. 

కృష్ణః॥ శ్లో అష్టవా స్తం నవం శ్వేతం సదశం ధౌతమంబఠం | 
.కుమ్క్మంచ ధార యేద్యిద్యా౯ సర్వకర్కసుపావనం | శు రిన్మ ఎత 
. వృమాణేన (గావ్యాంవ(స్త్రుంచధార యేత్‌ | మట్కర్మనిరతోఒగా) 
_వ్యాం వ(స్త్రుంతత్తున ధార యేల్‌ [ అగా్రావ్యామితిచే దః 1 వసిన్షః | 
అవవ తపటోనగ్నో నగ్న శ్చార్ట )వటస్మ తః | నగ్నళ్చమలినోద్వాసీ. 
 నగ్నుఃకౌపీనవానపి! కాపాయవసనోనగ్నో నగ్న శ్వాను త్త్రరీయవా౯। 
అంతఃకచో బహిఃకచ్చో ము కోక చ్చ సృభివచ 1 సాశ్రాన్నగ్న న్స 
విజ్లేయో దశనగ్నాఃవ్ర)కీతి౯తా: | ద్య్యంగుళంచతురంగుళం వత 
 రీయంపట్టనిర్మితమ్‌ 1 శాషాయంకృష్ణవస్త్రంచ మలినం కేశదూపి.ళం! 
.ఛిన్నాగ)ంచోపన, స్త్రంచ కుచ్చితంధర్మతో విదుః 1 వోరీతః ! నగ్నః 
,కాపాయవాసాస్స్యా న్నగ్నః కౌపీన కేవలః |. నగ్న నృంధితవస్త్రుశ్చ 
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నగ్నోనిర్ద శవ స్త్రకః | యాజ్ఞ వల్క్యః ॥ దగ్గంజీర్లం చమలినం మూవ 
క్రోపవాతంతథా | ఖాదితం గోమహిప్యూద థీ _సత్తాబ్యం సర్వదా 
ద్విైః 1 సీలీర_క్రంతుయద్వన్త్రుం దూరతఃపరివర్జయేత్‌. | శ్ర్రీణాం 
శ్రీడార్థసం యోశో శయనీ యేనదువ్యతి | పాలనా ద్వికొయాచ్చైవ 
తద్విత్తిరుపజీవనాత్‌ | అపవితో) భవేద్విప) (స్ర్రిథభికృవై ఛర్విను 
ధ్యతి 1 నీలీర క్స్‌ ంయదాప్‌ స్త్రం విప)స్సా ంగేముధారయేత్‌ | తంఈ 
నంతతినంఖ్యాభా న్వ'సేద్యమవు రేధు)వమ్‌ ॥ కంబశే వట్టనూతే)చ 
నీలీదోపోనవిద్య తె | (స్రీయావ(స్త్రుంనదా త్యాజ్య మన్యవ(న్త్రుంవివర్ణ 
యేత్‌ | అధౌతంకారుధౌతంచ పూశ్వేద్యురాతమేవచ | త్రయ 
మేతదనంబంధం నర్వకర్మ సువర్ణ యేల్‌ | ఈమద్ధాతం క్రియా ధాతం 
శూద్రధౌతం తృథెవచ | అధౌతం తచ్చవిశ్షైయం కుమ్మ దళ్నీణ 
పల్లవెః ॥ అప్పునోవీడ యేద్య(స్త్రుం సర్వదాద్విజస_త్తమః। ఖట్వాయా 
శువ్క_ముపరి తద్వ(స్త్రుంచనధార యేత్‌ 1 ధౌతంచతుర్లుణంకృత్యా 
భూమావ స్త్రం నికీడయేత్‌ | వామకోస్పేతునిక్షీ వ్య ద్విరాచమ్యు 
విఘధ్యతి ! పాగగ)ముదగగ)ంవా ధౌతవప్ర్రుం ప్రసార యేత్‌. I 
(వత్యగ్గక్షీణయోాఃకృత్యా పునక్శొచంవిధీయ తె | వీకవస్తో) నభుం 
జీయా న్నకుర్యార్రేన తార్చనం | నకుర్యాత్పితృక ర్యాణి దానహోను 
జపాదిశమ్‌ ॥ చందికాయాం | స్నానందానంజపంహోనుం స్వాథా 
యంపిత్ఫకర చ| నైక వస్తోద్విజః కుర్యా జ్భా౮ద్ధభోజనసత్కియాః॥ 
వసివ్దః | ఖండవ్వస్తావృత శ్చెవ వస్తాార్థ పావృత స్తథా। వచనంతన్య 
నగ్రావ్యాం శ్వానోచ్చిష్టం వావిర్యథా ॥ , అష్టహా స్తం నవం శ్వేతం 
సదశంనాన్య ధారితం | అవాతంతద్విజానియా తృర్వకర్మసు పావనమ్‌ | 
దశ్నీణో త్తర యోఃకట్యోః క చృ్చంబధ్నాతియోద్విజః | నాభౌచవాన 
కుమొచ వృ స్టెైదవనయథ్మా కమమ ॥ సద్యఃప)శకాళితంవ్యస్త్ర మభావే 
శువ్క_వాసనః | వా తెనో త్తవనంకృ త్వా స స్తధాతచ్చధార యేత్‌ ॥ 
- శా॥ ఇట్లు స్నానవిధిని చెన్సీ తరువాత న, స్త్రవిధిని చెప్పుచున్నాడు, బావా 
ణుండు సంధ్యావందగాది కర్మ అండ యొనిమిదిమూరలు బారుగఅదియు, తేళ్లనిదియ్యూ 
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20 ధర్మ వవృ 
న్రముబే (గ్రహించవలయును “గాని నిందిక 


ఉన ("గా 


నగ్నుండ్‌ యేకర్ణును శేయగూడదు. 
త్వను శేనలము వ(స్త్రములేకయేగాక యింశా కొన్నిపిధ 
యు "."లతములేను. ౧ అపవిత్ర మ మున _ వ(స్ర్రమునుధరిం 
3 మలిన స్ర్రధారినగ్సుడు 


యను. శంతి సఎరులందో వష 
సస ధరించగూడదు. 
వ్యస్ర్రవిహీనుండు ఈ నగ్ను 
నులుగా నుం-.ను. అవన్ని 
చినవాడు నగ్నుడు, ౨ ౨ తడిబట్టను ధి .౦చినవాడు నగ్నుడు, 9 
౪ నోచిన ధరించినవాడు ఖా జ ళో ధరించక గోచినిమాతుమే ధరించిన 
సును ధరించిన గృవాస్థు నన్నుడుు ౬ ఉ ర్రరీయ 


రౌ బహీికక చ చృము 


నును ధరించనివాడు నగ్నుడు, వ 
గలవాడు నగ్నుడు, ౯ కచ్చములేని ఎ 
౧౧ చినిగిన వస్త్ర ప్ర్రమును ఘట్టి ధరం? .వాడు నషస్ముడు, 
గ్‌ ప టు వెడల్పున ల పట్టుతోచేయంబడిన పట్టిక ఉ త్తరీయ 


త్రి కచ్చనుగల వాడు సేస్సుడు, 
శు నగ్నుడుు ౧౦ వస శ్రుచు లేనివాడు నగ్నుడు. 
ఈ నగ్న్యృములు పదభండును 


నిందితములు. 
ముగోను. SMT నల్లనిప్యస్త్ర్యము; మలినవ్యస్త్రుమూ; చంట్రుకలుగలవస్త్రము, 
చివర చినిగినవ,స్త్ర్రమును నిందెతములు. ద్య మెనదియ్య జీర్ణింగ ఏయు, నూనీనదియు 


_ మూపషకముల] 3 కొట్ట బడినదియ, త్‌ వెలు మొదలగునవి భథీంచగా మిగిలి 
నదియు, వ్ర స ధరించగూడదు. నల్ల వస్త్ర: మూ 3 రక్తవస్త్ర॥ము నిందితము. 
సువాసీనీ శ్రీ నమాశ్రము నిలాస౪"అమందు ధథలరించతగినద. గాని వారికిన్ని ఆచార" 


శాౌలనుందు పనికి రాదు. అట్టి రక్తి కృష్ణ వస్త్ర న్ర కం ను యుంచుకొనరాదు. అమ్మ 
రాదు. ననా. జీనీ-'నరాదు, ఇట్టి కార్యములు చేనీన - (వొవ్మణుండు 
మూండు కృళ్ళ9ములు చేయవలెను. (ఛౌహ్మణుండు నల్లనిదిశాని యె గ్రనిదిగాని వస్త్ర 
యును ధరించి. యడల ఆన స్త్రమం దెన్ని థారములుండునో అన్నిసంవత్సరముల 
శాలమునణము యమలోళనుందుంగ ను, కంబళికిన్ని పట్టునూూత్రనుకున్న్యూ నీలత్వ 
దోషము లేదు. (స్త్రీధరించిన వ్త్క్రమునుగాని అన్యధారితవ్యస్త్రుమునుగాని ధరించ 
గూడదు, ఉతకనిదియు, చాళలివాన నేత్ర నుతకబడినదియు, పూస్వదినమం దురికినదియు, 
అగు వస్త్రమును ధరించి కర్మల సిముగూడదు, కొంచముగా నుతకబడినదియు 
స్తో నుక ౩ బడినదియు శూదు- “చేత నుతకఒడీనదియు 'త్రుశు అధారమన€ 
బడును. నులయు ఆంచులు కను “లలేనిది అధాతనునంబడు కు. ఆధాత వ(స్త్ర్రమా 
నిందిశము. (చౌవ్ముణు:డు జలన ౧దు వస్త్రమును పీండగూాగదు. నుంచవంమోద 
యెండజేయగూ గదు, బట్టి నస్రు ధరించగూడదు, ఉరికి, వస్త్రమును కతర్‌ 
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నాలుగుముడరలు పెట్టి పీండన లెను. ఆవ, స్త్ర; మును యెడమచేతి మో చేయిక్రిందనుంచి 
ఆచమించవ లెను. తడిబట్లను తూర్పుచివరలుగగా.] యు త్త రాగ 9ముగ గాని ఆర బెట్ట 
వలెను, దక్షిణ పళ్చిమాగ9రముగా నుందినశయడల తిరిగి తడిపీ ఆరవేయనలయును. 
పక్క-వస్త్రముతో భుజింపరాదు. దేవపూజ చేయరాదు. పీతృకర్మ నాచరించగూ 
డదు. దాన హోము జపాదులు చేయగూడదు. స్నానము చేయరాదు, స్వాధ్యా 
యము చేయరాదు. (ొద్ధభో జనము జేయరాదు. సగముగాని కొంఠగాని ఖండిత 
ముగానున్న వస్త్రమును కప్పుకొన్నవాని మాటను కుక్క-చేత భు కె మిగిలినపదార్డ 
మువలె విడువవలయును. దానునకు యొనిమిదిమూరలు పొడవుగలదియు, నూతన 
"మైనదీయు, తల్రనిదయు, ఆందులు కొమ్ములు గలదియు అన్యులచేత ధరించబడీనడి 
గానిదియ్యు ఆశు వస్త్రము యోగ్యము. దీనికీ ఆవాతమని నామము, వూర్వము కొచ్చలు 
చెప్పబడినవి. వాటిని “యిచ్చట విసరించుదున్నాడు, కడియెడమల డొక్క-లందు 
శండుక చృముల్కు మాందర నాఖియందున్వు దానికి యెడమ పక్యి-నున్నూూ, పృష్టభాగ 
మందున్నూూ మూండుళ చ్భములు మొత్తము పంచక చ్భము లుండవల యును. ఈకచ్చు 
నులు లోపలకు నుండ రాదు. చాలా బయటసన ఎడి రాదు కేవలము లేషండానుండ 
రాదు. సం థ్యాదిశర్శలందు ఆరికి యెండించిన వస్త్రము లేనపుడు ఆర్జ్రువ ్రుమును 
యేడుప ర్యాయములు వాతముదు గాలిచే రూడించి ధరింవ లెను, 


క శవ ww nd 
అథ ఆర్ష వ స్త్రనిప్పిడనమ్‌, 


5 A స్నానంకృ ఈత్వార్ల )వప్రుస్లు త్య జేన్న ద్యా మధోద్విజః | 
గృ హేతు స్నానకంక్భ త్వా విసృజె దేతి దూరతః | స్నానంకృళా 
ఒథార్జ)నస్తు ము త్తరీయక మాం రతః | ధృతివ స్తు మధఃకుర్యా చా 
చమ్యచపునర్చి పయప్‌ ॥ యూగీశ్వం; i నో. త్రరీయమథఃకుర్యా న్నోప 
ర్యాధస్థమంబం౦। అబ్దానాద్యదికుర్య6 పునస్సాష నేనఘధ్యతి। ధృ 
వృస్త్రంవిథా నేన క రేవా మేనిధాయతత | అర్‌ చనం ద్విరాచమ్య 
నిప్పుడ్యపునరాచ మేత ॥ తథాచస్మతిః 1 నిప్పీడ్యవ, న్ర్రమాచ 
తఠతస్సంధ్యాముపాసయేతీ | మధ్యా పా తర్చణాదూర్త వం వ్యవ 
నిప్పుడనంభ వేత్‌ | నద్నాదిస్నానతో గీహీ స్నానవ్‌వ్ర్రం సదా 
ద్విజ; | స్వయ మేవతుని పీ ఎడ్యం (ప్రీయాహా సేసదోవ భా క చ్యాద 
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శ్యాంపంచద శ్యాంచ సంకాంతౌ శ్రాద్ధహస రే న్యన్ర్రంనిప్పీడయే 
“నె న్నన నచక్రూ ళినియోజయేత్‌ | 
కా! స్నానముచేసి నదులందు కిందుగాను గృవామందు ెగాను స్నానన్యన్ర 
మును విడువవలెను. స్నానానంతరనము ఆర్ష9ినన్ర్రములలో నుత్తరీయమును పై గాతీయ 
ది అక .; =! 
వలెను. 'కటున్నన్ర్రను (కిందిగా తీయవలెను. ఆట్లుగాక ౦య ర్రేరీయమును (క్రిందిగానూ 
ట ా య వాతి 
కట్టువ స్తమును పెగాను తీసినయడల తిరిగి స్నానము చేయనఅయును. ఆర్జ్రవ స్త్ర 
మును వానుకరమందుంచి ఆచమించి తరువాత పిడిచి తిరిగి ఆచమనము చేయవలెను" 
(ఈ కాలమందు స్నానన స్థిములను విడిచినతరువాత నంధ్యావందనాదులాచరించ 
వలెను. మధ్యాహ్నమందు సంధ్యావందనము, తర్పణము చేసినతరువాత పీడునవ లెను. 
తర్పణము అగువలిన స్నానవ స్తీమును తీరమందుపసిండకుండా నుంచి తర్పణము కౌగానే 
పిండవఅయునని సంధ్యాభావ్యమందు చెప్పబడియున్నది, స్నానవ స్త్రుమును శానే 
" నిష్పీడనము( చేయవలయును గాని ప్రీలచేత పిండించగూడదు, చ్యాదళినాడు ఫూన్తిమ 
నాడు... ఆమావాస్యశాడు, (ౌద్ధదినమందు, సం కౌంతియంద్యు వ స్ప౦నిమ్మీడనము 
చేయరాదు. వస్త్రమును (ప్రమెళనము చేయగూడదు. 
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